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1 + 9 = 6



Сколько будет половина от 13?



Сколько будет половина от 13? 

• 6½

• 6.5

• Шесть с половиной

• Thir и teen (по 4 буквы с каждой стороны)

• Трина и дцать (по 5 букв с каждой стороны) 

• XIII = 2, 2 (11/2) 

• XIII = 8, 8 (разделение пополам горизонтальной 
линией даст 8 сверху и 8 снизу) 

Michalko, M. (2001) Cracking Creativity: The Secrets of Creative Genius
Top Speed Press, California, USA



Какие мнения следует принять во
внимание? 

• Нет нормативно / правовой базы! 

• Люди этого не хотят!
• Политики этого не хотят!
• Это иностранная идея! 
• Неэффективно! 

• Слишком дорого! 

• Назначенные на эту работу сговорятся с
преступниками и будут брать взятки! 

• Система несовершенна и порочна!



Проблема: как снизить количество
автоаварий в городах?

• Закрыть некоторые/все дороги?

• Уменьшить количество машин?

• Ужесточить наказание за нарушение
правил дорожного движения?

• Больше полиции на дорогах? 

• Камеры слежения для контроля скорости?

• Более строгий экзамен на права вождения?

• Повысить минимальный возраст получения
прав? 

• Повысить выплаты по страховке?

• Поставить больше дорожных знаков?



Доказательные/информированные
подходы 
Привычка, отвратительная глазам, ненавистная носу,
вредная для мозга и опасная для легких, а
распространяющийся вокруг зловонный черный дым
напоминает об адских воскурениях, исходящих из
бездонного жерла самой преисподней. 

Король Джеймс I Англии, VI Шотландии (1604) Проклятие табаку 

Если активное курение и играет роль в развитии рака,

то, похоже, небольшую.

В.К. Хупер, Национальный Институт раковых заболеваний, 1954 



Снижение вреда: что это значит 

Снижение вреда включает в себя вмешательства,
программы и подходы, направленные на снижение
вредного воздействия потребления наркотиков для
здоровья, социальной сферы и экономики на уровне
отдельных людей, сообществ и общества в целом.  

Родс Т. и Хедрих Д. (2010) Снижение вреда и основные направления
в Снижении вреда: доказательства, влияние, трудности
EMCDDA Monographs, EMCDDA, Lisbon, pp. ??



Снижение Вреда: определение 1

Политика или программа, направленная на снижение
вредных последствий потребления наркотиков для 
здоровья, в социальной сфере и в экономике, без 
обязательного условия отказа от наркотиков

Рилей Д. и др. (1999) Снижение Вреда: Концепции и практика. A
Policy Discussion Paper. Substance Use & Misuse Vol. 34, No. 1, pp. 9
- 22



Снижение Вреда: определение 2

Политики, программы и практики, направленные, 
прежде всего, на снижение вредного воздействия 
легального и нелегального потребления 
психоактивных веществ на здоровье, социальную и 
экономическую сферу, без обязательного снижения 
уровня потребления наркотиков

Международная Ассоциация Снижения Вреда (2009) Что такое 
снижение вреда? Программное заявление МАСВ



Снижение вреда: определение 3

Законы, политика, программы и практика,
направленные в основном против вредных последствий
злоупотребления наркотиками для здоровья,
социальной среды и экономики, без обязательного
снижения потребления наркотиков



Снижение вреда: наркотики (пример 1)

Потребитель инъекционных
наркотиков

Потребитель инъекционных
наркотиков

1. Инъекции героина 14

раз в неделю

1. Инъекции героина 14 

раз в неделю

2. Использует общие шприцы
14 раз в неделю

2. Не использует – пользуется
только стерильными 
шприцами/оборудованием

3. Выбрасывает использованные 
шприцы в людных местах 

3. Хранит использованные 
шприцы в спец. “контейнерах”

4. Крадет шприцы 4. Получает бесплатно в местной 

программе обмена шприцев



Снижение вреда: наркотики (пример 2)

Потребитель героина Потребитель героина

1. Инъекции героина 14

раз в неделю

1. Курит героин 14 раз в

неделю



Снижение вреда: определение
(коммерческий секс)

Законы, политика, программы и практика,
направленные в основном против вредных последствий
коммерческого секса для здоровья, социальной среды и
экономики, без …



Снижение вреда: определение 
(коммерческий секс)

Законы, политика, программы и практика,
направленные в основном против вредных последствий
коммерческого секса для здоровья, социальной среды и
экономики, без обязательного снижения количества
секс-работников или предоставляемых ими услуг



Снижение вреда: коммерческий секс
(пример 1)

Секс-работник Секс-работник

1. Работает на улице 1. В лицензированном
публичном доме

2. ВИЧ, гепатит C и гонорея 2. Нет ВИЧ, гепатита и ИППП 

3. Часто практикует опасный секс    3. Всегда практикует безопасный
секс    

4. Частые интоксикации
(алкоголь и/или наркотики)
во время работы 

4. Нет интоксикаций (алкоголь и/
или наркотики) во время 
работы 



Снижение вреда: коммерческий секс
(пример 2)

Секс-работник Секс-работник

1. Работает в массажном кабинете 1. Работает в массажном кабинете

2. Нет ВИЧ, гепатита и ИППП 2. Нет ВИЧ, гепатита и ИППП

3. Всегда практикует безопасный 
секс    

3. Иногда практикует
незащищенный оральный секс    

4. Возраст 15 и жертва
торговли людьми

4. Возраст 30



Снижение вреда: закон (пример 1)

Злоупотребление наркотиками Акт

1971 (раздел 9A введен в 1986)
Запрещенные поставки, и т.д. предметов для 

введения или приготовления наркотических веществ

(1) Лицо, поставляющее или предлагающее поставить любой предмет, 
который могжет быть использован или приспособлен
(самостоятельно или в комбинации с другим предметом или
предметами) любым лицом для введения себе или другому лицу
контролируемых наркотических препаратов, и осознающее, что 
данный предмет (или приспособление из него) предназначено для 
незаконного введения, виновно в умышленном совершении 
преступления. 

(2) Поставка или предложение поставить шприц для подкожных 
инъекций или частей от него не является преступлением, 
подпадающим под пункт (1) данного положения.  



Снижение вреда: закон (пример 2)
Положение о злоупотреблении  

наркотическими веществами 2001

(Положение 6A введено в 2003)
Поставка предметов для введения или приготовления

контролируемых наркотических веществ

Врач, фармацевт или любое лицо, служащее или занятое в сфере

легального обеспечения наркотическими веществами в лечебных

целях, имеют право предоставлять или предлагать предоставить

следующие предметы: 

(a) ватные тампоны

(b) посуду для приготовления контролируемых наркотических веществ

(c) лимонную кислоту 

(d) фильтры

(e) ампулы со стерильной водой для инъекций 



Снижение вреда: политика (пример 1)

Закон об уголовных преступлениях 1988 (раздел 139)

Ношение колющих или режущих предметов в общественных
местах

Данным положением уголовным преступлением признается ношение

любым лицом в общественных местах режущих или колющих предметов,

кроме случаев, когда данное лицо может доказать одно из

нижеперечисленного: 

(a) что оно имеет законное право или уважительную причину на
ношение этих предметов

(b) что оно использует эти предметы для работы 

(c) что носит эти предметы в связи с религиозными убеждениями 

(d) что эти предметы являются частью его национального костюма 



Снижение вреда: политика (пример 1 прод.)

Закон об уголовных преступлениях 1988 (раздел 139)

Ношение колющих или режущих предметов в общественных
местах 

• Письмо Министерства внутренних дел ( ? ) ко всем Старшим
Констеблям 

• Служебное уведомление от столичной полиции (?)  



Снижение вреда: практика (пример 1)

Поставки серебряной фольги (для курения героина)

Правонарушение: раздел 9A Злоупотребление
наркотическими веществами 1971

• “Поворотный пункт” (НПО) проинформировало местную
полицию о своих намерениях раздавать пачки фольги
клиентам программы ПОШ

• Местная полиция направила этому НПО официальное письмо,
четко удостоверяющее, что раздача фольги не будет считаться
преступлением, подлежащим уголовному преследованию  

Pizzey, R. and Hunt, N. (2008) Раздача фольги через программы обмена игл и 
щприцев (ПОШ) для поддержки перехода от инъекционного введения героина к
курению: Оценка. Harm Reduction Journal 5:24



Парадигмы наркополитики

Снижение
спроса

Снижение
поставок



Парадигмы наркополитики

Снижение
вреда

Снижение
спроса

Снижение                                               
поставок



Парадигмы наркополитики

Снижение
вреда

Снижение
спроса                        

Снижение                                                
поставок



Парадигмы наркополитики

Снижение
вреда


